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Jour date N° Circuit Météo Nombre kms

lundi juil. 2025 50.22 Lagarde d'Apt, Lavandes a 8 10,0 km

samedi juil. 2025 50.21 Jura,  Lac de Chalain a 12 12,0 km

vendredi juil. 2025 50.20 Jura, Foncine-le-Haut, Les-Planches-en-Montagne a 12 14,5 km

jeudi juil. 2025 50.19 Cascades du Hérisson a 12 13,5 km

mercredi juil. 2025 50.18 Jura, Chapelle des Bois, Lacs des Mortes et Bellefontaine  aga 12 10,5 km

mardi juil. 2025 50.17 Jura, Boucle entre Abbaye-en-Grandvaux et Château-les-Prés a 12 13,5 km

lundi juin 2025 50.16 Jura, Pic de l'Aigle, Belvédère des 4 lacs a 12 14,0 km

dimanche juin 2025 50.15 a 12 6,5 km

dimanche juin 2025 50.14 Col de la Ligne, Route des Indochinois a 5 17,5 km

dimanche mai 2025 50.13 Malemort, Combe du Diable cg 3 11,5 km

lundi avr. 2025 50.12 Piolenc ac 9 14,0 km

dimanche mars 2025 50.11 Lourmarin, Cadenet a 5 13,0 km

dimanche mars 2025 50.10 Ventoux, Baume du Chat, annulé 0 0 0,0 km

dimanche févr. 2025 50.09 Viens aca 8 15,0 km

dimanche janv. 2025 50.08 Méthamis, Blauvac aca 11 11,5 km

dimanche janv. 2025 50.07 St-Didier, Le-Beaucet dca 8 14,0 km

dimanche déc. 2024 50.06 Aureille, annulé 0 0 0,0 km

dimanche nov. 2024 50.05 St-Marcellin-les-Vaison a 9 12,0 km

dimanche nov. 2024 50.04 St-Victor-Lacoste, St-Laurent-des-Arbres a 8 17,0 km

dimanche oct. 2024 50.03 Bédoin, Crillon-le-Brave ca 6 16,5 km

dimanche sept. 2024 50.02 Caseneuve dc 5 17,5 km

dimanche sept. 2024 50.01 Ventoux, Le Belvédère est, La Frache a 3 14,0 km

Jura : St Claude, Pont du Diable
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lundi juil. 2024 49.21 Ventoux, Rochers de Cachillan ada 8 14,5 km

mercredi juin 2024 49.20 Chaudes-Aigues (visite) Forêt de Védrines… a 11 12,5 km

mardi juin 2024 49.19 Marchastel, Lacs, Cascade du Déroc c 11 15,0 km

lundi juin 2024 49.18 St Urcize, Cascades, Station de ski dc 11 13,7 km

dimanche juin 2024 49.17 Fournels, La Bédaule, St Juéry d 11 12,3 km

samedi juin 2024 49.16 Malzieu (visite), Apcher, Prunières d 11 15,2 km

vendredi mai 2024 49.15 Aumont-Aubrac, Javols (site archéologique) gc 11 16,5 km

jeudi mai 2024 49.14 da 11 8,0 km

dimanche mai 2024 49.13 Caromb, Manoir de la Pré Fantasti, Chapelle et Lac du Paty ac 6 15,0 km

mercredi mai 2024 49.12 Chaîne des Côtes, Chapelle Ste Anne a 7 13,7 km

dimanche avr. 2024 49.11 Derboux (~Mondragon), carrières, site réfractaire, chapelles a 7 14,5 km

dimanche mars 2024 49.10 Saint-Hilaire-d'Ozilhan, Valliguières c 6 15,0 km

mercredi mars 2024 49.09 Roque des Bancs depuis Lacoste – Valmasque a 8 12,0 km

dimanche févr. 2024 49.08 Mazan, Sentiers de la Pierre Sèche ac 7 15,7 km

dimanche janv. 2024 49.07 Le Barroux, La Roque Alric ac 13 13,0 km

dimanche janv. 2024 49.06 Villes sur Auzon,  Combe du Cerisier, La Lauze c 7 13,0 km

dimanche déc. 2023 49.05 Malemort, Sentier de La Garriguette a 8 13,2 km

dimanche nov. 2023 49.04 La Capelle, Étang (ponton,observatoire), Masmolène a 14 14,3 km

mardi oct. 2023 49.03  Sivergues, l’Amouralhadou, Vallon de Pétarelle a 8 13,3 km

dimanche oct. 2023 49.02 Verdolier, Jas Forest, Combe de la Font Margot a 8 14,8 km

dimanche sept. 2023 49.01 Ventoux, Chalet Reynard, Jas des Pèlerins, Tête de la Grave a 9 13,5 km

dimanche juil. 2023 48.15 St-Jean-de-Sault, Paysages de Lavandes aa 8 14,0 km

dimanche juin 2023 St Rémy, Canal des Alpines a 6 16,0 km

Marchastel : Panoramas sur l'Aubrac / J1

48 .14
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mercredi juin 2023 48.13.7 St Nicolas-des-Biefs, Plateau de la Verrerie (03, 42) aca 11 14,0 km

mardi juin 2023 48.13.6 Gorges de la Loire RD, Barrage de Villerest au Pont de Presle aa 11 15,0 km

lundi juin 2023 48.13.5 Mussy-sous-Dun (71), Montagne de Dun aa 11 13,0 km

dimanche juin 2023 48.13.4 Ranchal (69 Beaujolais), Notre-Dame-de-la-Rochette dca 11 15,0 km

samedi juin 2023 48.13.3 Charlieu, Abbaye de Charlieu, Couvent des Cordeliers ca 11 19,0 km

vendredi juin 2023 48.13.2 Balade des Cîmes autour de Chauffailles (71) aa 11 16,0 km

jeudi juin 2023 48.13.1 St Alban-les-Eaux, Gorge du Désert c 11 7,0 km

dimanche mai 2023 48.12 St Géniès de Comolas, Grottes de Gargantua a 7 15,0 km

dimanche avr. 2023 48.11 Derboux (Commune de Mondragon) c 6 15,0 km

dimanche avr. 2023 48.10 Les Aigiers de St Saturnin d'Apt aa 5 15,0 km

dimanche mars 2023 48.09 Murs, Combe de Véroncle amont  aa 11 13,0 km

dimanche févr. 2023 48.08 St Hilaire d'Ozilhan      aa 5 15,0 km

dimanche janv. 2023 48.07 Roaix, Massif de Rasteau    aa 4 15,0 km

jeudi janv. 2023 48.06 Autour de Bonnieux aca 6 13,0 km

dimanche déc. 2022 48.05 Autour de Fontaine-de-Vaucluse aa 5 16,0 km

dimanche nov. 2022 48.04 Baume Roustan, Vévouil, Cachabaou a 5 12,0 km

dimanche oct. 2022 48.03 Faucon, Mérindol les Oliviers aa 8 13,0 km

dimanche oct. 2022 48.02 Sivergues Annulée dd 0 0,0 km

dimanche sept. 2022 48.01 Nyons, Col d'Aubenas aa 8 14,0 km

mercredi juin 2022 0 aa 12 13,0 km

mardi juin 2022 0 d 12 12,0 km

lundi juin 2022 47.19 aa 12 13,0 km

dimanche juin 2022 47.18 aca 12 11,0 km

Haute-Ubaye : Lac du Lauzanier, Lac de Derrière la Croix

Haute-Ubaye : Le Belvédère, le Serre, Chapelle Ste Anne

Haute-Ubaye : St-Paul-sur-Ubaye, Fouillouse

Haute-Ubaye : Tournoux, Serre de l'Aut
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samedi juin 2022 47.17 aa 12 13,0 km

vendredi juin 2022 47.16 dgg 12 13,0 km

jeudi juin 2022 47.15 d 12 9,0 km

dimanche mai 2022 47.14 Les Charbonnières de Villes sur Auzon aca 3 13,0 km

dimanche mai 2022 47.13 St Hippolyte le Graveyron, La Roque Alric aca 8 14,0 km

dimanche avr. 2022 47.12 Baume Roustan Annulé gg 0 0,0 km

dimanche avr. 2022 47.11 Taillades, Badarel, Rochers de Baude acz 6 11,0 km

dimanche mars 2022 47.10 Sénanque, Sénancole d 3 12,0 km

dimanche févr. 2022 47.09 Alpilles, Le Vallon des Amants a 15 14,0 km

dimanche janv. 2022 47.08 Malemort du Comtat, Blauvac a 11 15,0 km

dimanche janv. 2022 47.07 Lumières, Dolmen de l’Ubac, Beaumettes, Goult a 16 13,0 km

dimanche déc. 2021 47.06 Villeneuve les Avignon, Perrières, Castor aca 6 15,0 km

dimanche nov. 2021 47.05 Gordes, Véroncle d 6 11,0 km

dimanche nov. 2021 47.04 Faucon, L’Ouvèze a 9 13,0 km

dimanche oct. 2021 47.03 Sernhac, Aqueduc, St Bonnet a 9 13,0 km

dimanche oct. 2021 47.02 Autour de Bénivay-Ollon cd 3 10,0 km

dimanche sept. 2021 47.01 Ventoux, Combe Brune, Perrache aca 8 14,0 km

vendredi août 2021 46.F3 Le Dévoluy en Famille   6/08 et 7/08 a 12 10,0 km

mardi août 2021 46.F2 Le Dévoluy en Famille   3/08 au 5/08 cga 12 30,0 km

samedi juil. 2021 46.F1 Le Dévoluy en Famille  31/07 au 2/08 aca 12 5,0 km

dimanche juin 2021 46.20 Aigoual : C.de la Serreyrède, St, l'Arboretum de l'Hort de Dieu ca 10 17,0 km

samedi juin 2021 46.19 Aigoual : Camprieu, Sentier des Morts, St Sauveur des Pourcils ca 12 15,0 km

vendredi juin 2021 46.18 Aigoual : Col du Minier, Lac des Pises ac 12 18,0 km

Haute-Ubaye : Lac de l'Oronaye et Col de Roburent

Haute-Ubaye : Cabane du Parpaillon

Haute-Ubaye : Jausiers Condamines
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jeudi juin 2021 46.17 Aigoual : Cascade d'Orgon, Monument André Chamson ac 12 14,0 km

mercredi juin 2021 46.16 Aigoual : Château de Roquedols, Meyrueis, Trèves gd 12 6,0 km

mardi juin 2021 46.15 Aigoual : Forêt et pelouses du Mont Aigoual a 12 13,0 km

lundi mai 2021 46.14 Aigoual : La Vallée du Bonheur a 12 12,0 km

dimanche mai 2021 46.13 Suzette, Cirque de St Amand c 11 15,0 km

dimanche avr. 2021 46.12 Lambesc, Chaîne des Côtes  - Confiné 0 0 0,0 km

dimanche mars 2021 46.11 Moulin de Javon, Baumes des Eymians et de Roustan a 17 13,0 km

dimanche mars 2021 46.10 La Capelle et Masmolène, Oppidum de Gaujac c 13 14,0 km

dimanche févr. 2021 46.09 Aurons, Vernègues c 19 15,0 km

dimanche janv. 2021 46.08 Méthamis, Combe d'Embarbe a 11 14,0 km

dimanche janv. 2021 46.07b  Lioux, Falaise de la Madeleine d 4 12,0 km

dimanche déc. 2020 46.06b  Velleron, Piégros, Fontblanque a 11 13,0 km

dimanche nov. 2020 46.05 Tunnels de Sernhac  - Confiné 0 0 0,0 km

dimanche nov. 2020 46.04 Gordes, Véroncle, Murs  - Confiné 0 0 0,0 km

dimanche oct. 2020 46.03 Lubéron, au dessus d'Oppède-le-Vieux a 15 12,0 km

dimanche sept. 2020 46.02 Montfavet, Canal Puy, St Gabriel, Parc de la Cx de Noves (45ème 0 22 8,0 km

dimanche sept. 2020 46.01 Mont Ventoux : Les Prés de Michel, le Mont Serein a 9 14,0 km

mardi juil. 2020 45.22 Molines, Canal de Pierre Dimanche, les Prats Hauts a 14 10,0 km

lundi juil. 2020 45.21 Croix de Curlet a 13 10,0 km

dimanche juil. 2020 45.20 St Véran, Grand Canal, Lac de la Blanche, Chapelle de Clausis a 15 20,0 km

samedi juil. 2020 45.19 Ref.Agnel, Col de l’Eychassier, Lac Foréant, Col Vieux a 15 8,0 km

vendredi juil. 2020 45.18 Aigue Blanche, Pierre Grosse, Bois des Amoureux d 14 13,0 km

jeudi juil. 2020 45.17 Col des Prés du Fromage, Sommet Bucher d 14 18,0 km
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mercredi juil. 2020 45.16 Fontgillarde, ND du Berceau d 14 11,0 km

dimanche juin 2020 45.15 Mont Serein, Rochers de Cachillan, Sommet Ventoux a 13 0,0 km

lundi juin 2020 45.14 Mérindol, Gorges du Régalon, Font de l’Orme a 17 0,0 km

dimanche mai 2020 45.13 Javon, Baume Roustan   ► Confiné 0 0 0,0 km

dimanche avr. 2020 45.12 Suzette, Cirque de St Amand  ► Confiné 0 0 0,0 km

dimanche mars 2020 45.11 Oppède le Vieux  ► Confiné 0 0 0,0 km

dimanche mars 2020 45.10 Barbentane, La Tour de Guet a 18 0,0 km

dimanche févr. 2020 45.09 Lauris, Combe de la Sanguinettes, Forêt de Cèdres d 16 0,0 km

dimanche janv. 2020 45.08 Régalon, Mayorques, Vallon de Roque Rousse c 21 0,0 km

dimanche janv. 2020 45.07 Noves entre histoire et paysages a 10 0,0 km

dimanche déc. 2019 45.06 Théziers, Les Ruchers de Montagnac, Montfrin a 15 0,0 km

dimanche nov. 2019 45.05 Méthamis, Mur de la Peste ac 3 0,0 km

dimanche nov. 2019 45.04 St Rémy, Lac, Cheminée, Mont Gaussier d 8 0,0 km

dimanche oct. 2019 45.03 Pré de Michel, Tête de Chauva, Mont Serein a 3 0,0 km

dimanche sept. 2019 45.02 La Cappelle et Masmolène annulé gg 0 0,0 km

dimanche sept. 2019 45.01 Mollans, Pierrelongue, Roche d’Oie ag 14 0,0 km

samedi juin 2019 44.15g a 8 5,0 km

vendredi juin 2019 44.15f dg 8 14,0 km

jeudi juin 2019 44.15e d 8 15,0 km

mercredi juin 2019 44.15d a 8 16,0 km

mardi juin 2019 44.15c a 8 15,0 km

lundi juin 2019 44.15b a 8 13,0 km

dimanche juin 2019 44.15a a 8 9,0 km

Pyrénées : Villefranche-de-Conflent, Les Orgues d'Ille-sur-Têt

Pyrénées : Coll de la Llosa, Coll del Torn

Pyrénées : Formiguères, Réal, Grottes de Fontrabiouse

Pyrénées : Les Angles, Lac d’Aude

Pyrénées : Les Camporells

Pyrénées : Railleu, Sansa

Pyrénées : Odeillo, Font Romeu
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dimanche juin 2019 44.14 Vaison-la-Romaine, Crestet a 9 16,0 km

dimanche mai 2019 44.13 Taillades, Arche de Vidauque, Belle Marguerite a 7 14,0 km

dimanche avr. 2019 44.12 Laudun, Camp de César a 13 15,0 km

dimanche mars 2019 44.11 Combe Obscure, Le Grand Barbeirol a 6 11,0 km

dimanche mars 2019 44.10 Gigondas, Col du Cayron c 13 12,0 km

dimanche févr. 2019 44.09 La Roque-sur-Pernes, St Gens, Le Beaucet a 8 13,0 km

samedi févr. 2019 44.08b Combes de Vaumale et de Lioux c 9 12,0 km

dimanche janv. 2019 44.08 Lioux, Falaise de la Madeleine c 2 7,0 km

dimanche janv. 2019 44.07 Alpilles, Autour de Romanin a 10 15,0 km

dimanche déc. 2018 44.06 Gorges du Régalon – Annulé gg 0 0,0 km

dimanche nov. 2018 44.05 Barbentane, La Tour de Guet d 3 17,0 km

dimanche nov. 2018 44.04 Ménerbes, Combe et Arche du Bausset a 11 11,0 km

dimanche oct. 2018 44.03 Lussan, Les Concluses a 10 13,0 km

dimanche sept. 2018 44.02 Mormoiron, Le Limon a 14 15,0 km

dimanche sept. 2018 44.01 Autour d’Entrechaux a 16 16,0 km

dimanche juil. 2018 43.15 St-Jean-de-Sault / Brouville (Paysages de Lavandes) a 10 14,0 km

samedi juin 2018 43.14f a 8 12,0 km

vendredi juin 2018 43.14e wa 7 14,0 km

jeudi juin 2018 43.14d ac 9 14,0 km

mercredi juin 2018 43.14c a 8 8,0 km

mardi juin 2018 43.14b ca 8 18,0 km

lundi juin 2018 43.14a dc 8 17,0 km

dimanche juin 2018 43.13 Venasque, Blauvac acgg 6 16,0 km

Auvergne : Besse, Cascades de Chiloza

Auvergne : Lac Chauvet et Cascade de la Barthe

Auvergne : Cascades du Bois de Chaux et d’Entraigues

Auvergne : Puy de Sancy, Puy Ferrand

Auvergne : Compains, Lacs de Montcineyre et de Bourdouze

Auvergne : Brion, La Godivelle
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dimanche mai 2018 43.12 acg 7 14,0 km

dimanche avr. 2018 43.11 Les Concluses (annulée, pluie) gg 0 0,0 km

dimanche avr. 2018 43.10 St Pantaléon, Gordes cg 6 15,0 km

dimanche mars 2018 43.09 Miramas le Vieux acw 11 15,0 km

dimanche févr. 2018 43.08 Falise de Lioux ca 2 12,0 km

dimanche févr. 2018 43.07 Uzès, Fontaine d’Eure a 17 14,0 km

dimanche janv. 2018 43.06 Velleron, Piégros c 6 16,0 km

dimanche déc. 2017 43.05 Grans, Confoux, Mur à Abeilles a 6 15,0 km

dimanche nov. 2017 43.04 Courthézon, Étang Salé     ac 8 13,0 km

dimanche oct. 2017 43.03 Taillades, Arche de Vidauque, Rochers de Baude a 13 12,0 km

dimanche oct. 2017 43.02  Fontvieille, Montmajour, Hypogée du Castellet ac 10 15,0 km

dimanche sept. 2017 43.01 Crillon-le-Brave, St Pierre-de-Vassols, Modène ac 9 16,0 km

samedi juin 2017 42.13 0 0 0,0 km

jeudi mai 2017 42.12b Gorges de la Louyre ca 6 12,0 km

mercredi mai 2017 42.12c Neck de Sceautres a 7 14,0 km

mardi mai 2017 42.12b Chauzon, Cirque de Gens caa 7 13,0 km

lundi mai 2017 42.12a Louyre nord a 7 7,0 km

dimanche avr. 2017 42.11 Alleins c 9 14,0 km

dimanche avr. 2017 42.10 Falaise de Lioux a 4 17,0 km

dimanche mars 2017 42.09 La-Roque-d’Anthéron, Silvacane dg 9 12,0 km

dimanche févr. 2017 42.08 Séguret, Prébayon a 11 14,0 km

dimanche janv. 2017 42.07 Maubec c 11 11,0 km

dimanche janv. 2017 42.06 Rochefort-du-Gard cww 7 14,5 km

Lubéron : Combes du Sautadou et de Sanguinette

Venasque, Blauvac : annulé
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dimanche déc. 2016 42.05 St Etienne du Grès ac 8 13,0 km

dimanche nov. 2016 42.04 Buoux, Sivergues, Baume de l’eau c 8 11,0 km

dimanche oct. 2016 42.03 Lacoste, Abbaye de St Hilaire a 14 13,0 km

dimanche oct. 2016 42.02 Uzès, Fontaine d’Eure dg 14 10,0 km

dimanche sept. 2016 42.01 Cairanne, Serre de la Garde aa 6 16,0 km

vendredi juin 2016 41.14e Tour du Lac du Puyvalador ac 9 11,0 km

jeudi juin 2016 41.14d La Cabanasse, Fontpédrouse, Train Jaune c 9 11,0 km

mercredi juin 2016 41.14c Les Bouillouses, Les 12 Lacs du Carlit c 9 11,0 km

mardi juin 2016 41.14b Grotte de Fontrabiouse, Formiguères a 10 13,0 km

lundi juin 2016 41.14a Pyrénées, Vallée du Galbe gc 9 8,0 km

dimanche juin 2016 41.13 Les Géants de Piégon a 10 11,0 km

dimanche mai 2016 41.12 Séguret, Prébayon a 4 13,0 km

dimanche mai 2016 41.11 Murs, Grotte de la Bérigoule dwc 11 14,0 km

dimanche avr. 2016 41.10 Vernègues a 9 12,0 km

dimanche mars 2016 41.09 Cheval-Blanc, Trou du Rat c 7 13,0 km

dimanche mars 2016 41.08 Lamanon, Grotte de Calès a 13 13,0 km

dimanche févr. 2016 41.07 Beaumes de Venise, ND d'Aubune, Rocalinaud a 7 13,0 km

dimanche janv. 2016 41.06 Cavaillon, Colline St Jacques a 21 10,0 km

dimanche janv. 2016 41.05 Forêt des Cèdres, Roque des Bans c 16 10,0 km

dimanche nov. 2015 41.04 Orgon a 16 13,0 km

dimanche nov. 2015 41.03 Joucas, ND du Salut a 14 13,0 km

dimanche oct. 2015 41.02 La Sainte Baume de Lirac a 9 13,0 km

dimanche sept. 2015 41.01 Pernes-les-Fontaines, 40ème anniversaire a 42 7,0 km
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lundi juin 2015 40.13 Pays du Buëch (avec ONF) gaa 5 92,0 km

dimanche mai 2015 40.12 Savoillans, Fontfroide a 13 14,0 km

dimanche mai 2015 40.11 St Mitre-les-Remparts, St Blaise a 10 17,0 km

dimanche avr. 2015 40.10 a 4 15,0 km

dimanche mars 2015 40.09 h 0 0,0 km

dimanche févr. 2015 40.08 Lubéron, Valloncourt, Buisses a 9 10,0 km

dimanche févr. 2015 40.07 Collias, Ermitage, Laval ca 14 12,0 km

dimanche janv. 2015 40.06 Saumane, abris sous roche c 17 15,0 km

dimanche déc. 2014 40.05 Chapelle St Gabriel c 7 12,0 km

dimanche nov. 2014 40.04 Lumières, Goult, St Pantaléon a 10 13,0 km

dimanche oct. 2014 40.03 Curnier, Landérots a 6 12,0 km

dimanche sept. 2014 40.02 Gadagne, Bonpas a 12 15,0 km

dimanche sept. 2014 40.01 Mornas a 10 14,0 km

mardi juil. 2014 39.14 Valmeinier aaa 5 47,0 km

dimanche juin 2014 39.13 Dévoluy aga 6 46,0 km

dimanche mai 2014 39.12 Rustrel, Charbonnières a 8 12,0 km

dimanche avr. 2014 39.11 Ventoux, Troix Faux acw 6 12,0 km

dimanche avr. 2014 39.10 Lubéron, Glorivette a 6 14,0 km

dimanche mars 2014 39.09 Salon a 17 16,0 km

dimanche mars 2014 39.08b Simiane a 0 0,0 km

dimanche févr. 2014 39.08 Saumane, Valescure a 17 12,0 km

dimanche janv. 2014 39.07 Mouriès, Jean-jean a 18 16,0 km

dimanche janv. 2014 39.06b Redortiers, Le Contadour a 17 10,0 km

Ventoux : Taramate, Font de Margot

Ste Baume de Lirac : annulé
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dimanche janv. 2014 39.06 Fournès, Théziers a 15 17,0 km

dimanche déc. 2013 39.05 Villeneuve_Pujaut a 15 14,0 km

dimanche nov. 2013 39.04 Mérindol cd 6 14,0 km

dimanche oct. 2013 39.03 Autour de Sénanque cd 24 16,0 km

jeudi oct. 2013 39.02b Mont Serein d 7 10,0 km

dimanche oct. 2013 39.02 Étang de la Bonde a 9 18,0 km

dimanche sept. 2013 39.01 Sault, Aurel, St Trinit ca 10 17,0 km

dimanche sept. 2013 39.01x Reilhannette, Savoillan hg 8 4,0 km

lundi juil. 2013 38.15 Dévoluy acg 6 40,0 km

dimanche juil. 2013 38.14 Ventoux, Tour de France ac 3 24,0 km

lundi juin 2013 38.13 Ardèche, Darches aac 10 48,0 km

lundi mai 2013 38.12 Claparèdes, Rocsalière, Buoux a 11 16,0 km

dimanche avr. 2013 38.11 h 0 16,0 km

dimanche avr. 2013 38.10 Lubéron, Dégouteau, Portalas a 8 16,0 km

dimanche mars 2013 38.09 Claparèdes...: annulé ainsi que le 24 (pluie) hh 0 0,0 km

dimanche févr. 2013 38.08 Fournès axvv 5 14,0 km

dimanche févr. 2013 38.07 Mouriès, Caisses de Jean-Jean avvv 10 12,0 km

dimanche janv. 2013 38.06 Sérignan du Comtat, Uchaux axv 21 15,0 km

dimanche déc. 2012 38.05 Châteauneuf du Pape ac 25 15,0 km

dimanche nov. 2012 38.04 Aureille, Les Opies c 10 15,0 km

dimanche oct. 2012 38.03 Lagnes, Cabrières avv 10 16,0 km

dimanche oct. 2012 38.02 Plaisians, La Nible c 16 16,0 km

dimanche sept. 2012 38.01 Col des Abeilles, la Canaud, St Jean a 12 16,0 km

Sault : annulé (pluie)
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dimanche juin 2012 37.13 St Michel l'Observatoire a 11 16,0 km

dimanche mai 2012 37.12 Clansayes, La Garde-Adhémar, le Val des Nymphes a 11 19,0 km

dimanche mai 2012 37.12 Clansayes (reporté) h 0 19,0 km

dimanche avr. 2012 37.11 Claparèdes, Rocsalière, Buoux c 5 18,0 km

dimanche avr. 2012 37.10 Le Barroux, La Roque Alric a 14 17,0 km

dimanche mars 2012 37.09 St Hubert, Lausemolan, Javon a 22 17,0 km

dimanche févr. 2012 37.08 Luberon-Source du Dégoutau, Arche des Portalas a 18 20,0 km

dimanche févr. 2012 37.07 Chusclan, Château de Gicon d 13 15,0 km

dimanche janv. 2012 37.06 Le Thor, Les Sorgues, Thouzon a 40 15,0 km

dimanche déc. 2011 37.05 Saumane, Le Beaucet, La Roque sur Pernes a 24 16,0 km

dimanche nov. 2011 37.04 St Victor-la-Coste /  Hermitage de Mayran a 17 18,0 km

dimanche oct. 2011 37.03 Luberon, Aire des Masques d 5 15,0 km

dimanche oct. 2011 37.02 Ventoux, Alazards... a 17 22,0 km

dimanche sept. 2011 37.01 Nyons, Montagne d'Essaillon a 9 15,0 km

jeudi juil. 2011 36.15 Tour des Cerces, Clarée a 9 44,0 km

dimanche juin 2011 36.14 Monieux, Flaoussiers a 18 17,0 km

dimanche mai 2011 36.13 Oppède, Vallon de Combrès a 11 21,0 km

dimanche mai 2011 36.12 Ocres de Villars a 25 14,0 km

dimanche avr. 2011 36.11 Mirabeau a 9 17,0 km

dimanche mars 2011 36.10 Curnier, Malaval c 15 15,0 km

dimanche févr. 2011 36.09 St Hubert, Vautorte ca 17 17,0 km

dimanche févr. 2011 36.08 St Cannat, Doudoune a 18 15,0 km

dimanche janv. 2011 36.07 Ocres de Villars d 7 14,0 km
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dimanche déc. 2010 36.06 Boulbon, Frigolet a 17 16,0 km

dimanche nov. 2010 36.05 Pougnadoresse, Gaujac c 9 16,0 km

dimanche oct. 2010 36.04 St Hubert, Vautorte (annulé) h 0 0,0 km

dimanche oct. 2010 36.03 Forcalquier, Les Mourres adh 12 14,0 km

dimanche sept. 2010 36.02 35ème Anniversaire, La Peithe av 38 10,0 km

dimanche sept. 2010 36.01 Mont Serein, Fontfiole a 14 15,0 km

lundi juin 2010 35.14 Vercors-Trièves, Grd Veymont, Aiguille... dcaa 10 58,0 km

dimanche juin 2010 35.13 Lac du Paty, Combe Obscure a 14 20,0 km

samedi mai 2010 35.12 Lagnes – Sault (2ème jour annulé) cdh 8 24,0 km

dimanche mai 2010 35.11 (annulé) hh 0 0,0 km

dimanche avr. 2010 35.10 Saignon, Auribeau, Castellet, St Eusèbe a 12 17,0 km

dimanche mars 2010 35.09 Rustrel : Colorado Provençal a 19 13,0 km

dimanche févr. 2010 35.08 Laudun, Camp de César c 8 17,0 km

dimanche févr. 2010 35.07 St Gens, Fontaine du Rupt a 23 14,0 km

dimanche janv. 2010 35.06 Eygalières, Petit et Gros Calan jxd 8 16,0 km

dimanche janv. 2010 35.06 Eygalières, Petit et Gros Calan (reporté) jjxa 0 0,0 km

dimanche déc. 2009 35.05 Saze, Sentier des Capitelles, Aramon dxv 20 13,0 km

dimanche nov. 2009 35.04 Suzette, Cirque de St Amand d 13 17,0 km

dimanche oct. 2009 35.03 Lubéron :Cabrières d'Aygues, Mourre Nègre a 11 17,0 km

dimanche oct. 2009 35.02 Ventoux : Clops, Chauva, Sommet a 9 21,0 km

dimanche sept. 2009 35.01 Robion, Baude, Badarel, Brayette a 13 14,0 km

dimanche juin 2009 34.14 Montagne du Buc / Montbrun (annulé) 0 0 15,0 km

lundi juin 2009 34.13 Lagarde d'Apt, Plateau d'Albion aca 10 18,0 km
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dimanche mai 2009 34.12 Flassan-La Canaud d 6 20,0 km

dimanche avr. 2009 34.11 Gorges du Gardon, Grotte de la Baume, Chapelle St Vérédème ac 13 17,0 km

dimanche mars 2009 34.10 Saignon, Auribeau, Castellet, St Eusèbe dh 9 17,0 km

dimanche mars 2009 34.09 Le Groseau, Chapelles Piaud et St Sidoine, Ste Marguerite a 16 16,0 km

dimanche févr. 2009 34.08 Charleval, ND de Goiron         d 14 17,0 km

dimanche févr. 2009 34.07 Villes-sur-Auzon, Combe des Escampeaux, Pas du Loup dg 17 15,0 km

dimanche janv. 2009 34.06 Les Cascades du Sautadet a 20 13,0 km

dimanche déc. 2008 34.05 Alpilles, Eygalières (Annulée : Pluie continue) hh 0 0,0 km

dimanche nov. 2008 34.04 Les Ocres de Mormoiron a 24 15,0 km

dimanche oct. 2008 34.03 Dentelles de Montmirail a 19 14,0 km

dimanche oct. 2008 34.02 Ventoux-sud, Vallon des Trois Faux, Combe Sourne a 17 23,0 km

dimanche sept. 2008 34.01 Montagne de la Lance dc 12 15,0 km

samedi août 2008 34.01 Forêt de Saoû a 10 23,0 km

samedi juil. 2008 33.14 Forêt de Saoû (reporté) 0 0 0,0 km

dimanche juin 2008 33.13 Gras, Dent de Rez a 8 14,0 km

samedi mai 2008 33.12 Châteauneuf d'Entraunes a 15 35,0 km

dimanche avr. 2008 33.11 Fort de Buoux, Aiguebrun a 17 16,0 km

dimanche avr. 2008 33.11 Fort de Buoux, Aiguebrun (reportée) dh 0 0,0 km

dimanche mars 2008 33.10 Îles du Frioul bv 34 13,0 km

dimanche mars 2008 33.09 Vaison-la-Romaine a 11 19,0 km

dimanche févr. 2008 33.08 Gorges du Régalon a 16 19,0 km

dimanche janv. 2008 33.07 Falaise de Lioux a 16 17,0 km

dimanche janv. 2008 33.06 Fontvieille, Barbegal dc 12 14,0 km
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dimanche déc. 2007 33.05 Les Ocres de Mormoiron ax 4 13,0 km

dimanche nov. 2007 33.04 Murs : Vaumale, Roquette, Lalade, Bérigoule Da 19 18,0 km

dimanche oct. 2007 33.03 Les Charbonnières de Villes-sur-Auzon a 17 18,0 km

dimanche oct. 2007 33.02 Le Taoumé a 12 18,0 km

dimanche sept. 2007 33.01 Céreste, Montjustin, Reillanne, Carluc a 10 20,0 km

samedi juil. 2007 32.14 Forêt de Saoû a 8 33,0 km

dimanche juin 2007 32,nr Corse, Corte (organisé par groupe Hubert) a 6 65,0 km

dimanche mai 2007 32.13 Sahune, Villeperdrix, Gorges de l'Eygues a 5 15,0 km

dimanche mai 2007 32.12 Auribeau, Mourre Nègre a 11 16,0 km

dimanche avr. 2007 32.11 St Saturnin-lès-Apt, les Aiguiers, Travignon a 12 19,0 km

dimanche avr. 2007 32.10 Pic du Taoumé (annulé)==> Sentier Littoral Calanque Alon ha 6 12,0 km

dimanche mars 2007 32.09 Uzès, Fontaine d'Eure a 16 18,0 km

dimanche févr. 2007 32.08 Charbonnières de Villes sur Auzon (annulé) h 0 18,0 km

dimanche janv. 2007 32.07 Forêt et Chartreuse de Valbonne a 11 15,0 km

dimanche janv. 2007 32.06 Mérindol, Village Vaudois, Lubéron a 19 18,0 km

dimanche déc. 2006 32.05 Charleval, La Cabane du Fou p 14 14,0 km

dimanche nov. 2006 32.04 Rasteau, St Romain de Malegarde, Roaix a 9 18,0 km

dimanche oct. 2006 32.03 Les Concluses, Gorges de l'Aiguillon a 15 17,0 km

dimanche oct. 2006 32.02 Ventoux par les Alazards a 10 20,0 km

dimanche sept. 2006 32.01 Le Cougoir a 9 16,0 km

jeudi août 2006 31,nr Val d'Aoste (organisé par groupe Hubert) dadg 5 40,0 km

vendredi juil. 2006 31.14 Les Orres (Aupillon...) gaa 9 30,0 km

dimanche juin 2006 31.13 St Jean de Sault, Les Chenilles, Aiguier de Gayéoux ga 10 20,0 km
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dimanche mai 2006 31.12 Brantes, Aiguières, Savoillan a 12 20,0 km

vendredi avr. 2006 31.08c Luberon : Arche des Portalas, Vallon de l'Arc a 5 12,0 km

dimanche avr. 2006 31.11 Villars (Fumeirasse, Aiguier d'Auribeau) a 18 17,0 km

dimanche avr. 2006 31.10 Ventoux-Sud (Combe du Chat) a 8 14,0 km

dimanche mars 2006 31.09 Aiguiers autour de St Hubert, Barbèris ax 12 18,0 km

dimanche févr. 2006 31.08b Luberon (Puget, Font Soure) a 26 16,0 km

dimanche févr. 2006 31.08 Luberon (Puget, Font Soure) eh 4 16,0 km

dimanche janv. 2006 31.07 Rasteau, St Romain de Malegarde, Roaix (annulé) h 0 0,0 km

dimanche janv. 2006 31.06 Forêt de Venasque (Fontaine du Rupt, Corneirette) a 11 15,0 km

dimanche déc. 2005 31.05 Las Alpilles (Vallée Heureuse) a 13 13,0 km

dimanche nov. 2005 31.04 Gordes et Moulins de la Véroncle a 12 17,0 km

dimanche oct. 2005 31.03 Vieux Mérindol, Luberon, Combe de l'Yeuse gd 5 18,0 km

dimanche oct. 2005 31.02 Ventoux depuis Les Alazards (annulé) dx 0 20,0 km

dimanche sept. 2005 31.01 Lagnes – La Peithe : 30ème anniversaire cg 32 9,0 km

samedi juil. 2005 30.15 Autour d'Embrun : Les Orres – L'Aupillon d 13 15,0 km

dimanche juin 2005 30.14 Ventoux-Est, Taramate, Font Margot ba 13 15,0 km

samedi mai 2005 30.13 Soudorgues – Aigoual a 9 27,0 km

samedi avr. 2005 30.12 Lagnes - Sault d 17 42,0 km

dimanche avr. 2005 30.11 Calanques Est a 17 18,0 km

dimanche mars 2005 30.10 Malemort, Méthamis, Blauvac a 21 20,0 km

dimanche févr. 2005 30.09 Bonnieux, Château de Buoux avx 18 20,0 km

dimanche janv. 2005 30.08 St Rémy, Lac, Mont Gaussier, Les Baux avx 8 18,0 km

dimanche janv. 2005 30.07 Autour de la Sénancole a 24 15,0 km
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dimanche déc. 2004 30.06 Lamanon, Grotte de Calès d 11 15,0 km

dimanche nov. 2004 30.05 Font Jouvale, Marignon, Cachabaou, Vevouil d 24 15,0 km

dimanche nov. 2004 30.04 Beaumes de Venise, Rocalinaud, ND d'Aubunes a 33 15,0 km

dimanche oct. 2004 30.03 Venasque, Combe du Diable, Cambredon, Quinsan, Jouvenal a 12 18,0 km

dimanche sept. 2004 30.02 Luberon : Cèdres, Font Soure a 13 20,0 km

samedi août 2004 30.01 Nuit des étoiles - Ventoux 5a 6 20,0 km

samedi juil. 2004 29.14 Bure et Col du Noyer a 7 35,0 km

lundi juin 2004 29.nr Demi-tour de l'Ubaye (organisé par groupe Hubert) a 6 ###

dimanche juin 2004 29.13 Fort de Mévouillon a 15 20,0 km

samedi mai 2004 29.12 St Hubert a 27 10,0 km

dimanche mai 2004 29.11 Ventoux : Mt Serein, Cachillan, La Grave cj 10 18,0 km

dimanche avr. 2004 29.10 Côte bleue, La Vesse (nouveau circuit) a 26 18,0 km

dimanche mars 2004 29.09 Lourmarin, St Symphorien, Vieille église a 17 20,0 km

dimanche févr. 2004 29.08 St Léger, Montagne de Bluye, Toulourenc a 12 18,0 km

dimanche févr. 2004 29.07 Séguret, Monastère de Prébayon, St Amand a 16 18,0 km

dimanche janv. 2004 29.06 Lumières, Goult, Lacoste b 23 15,0 km

dimanche déc. 2003 29.05 Luberon, Ménerbes, Canteduc a 26 15,0 km

dimanche nov. 2003 29.04 Beaumes de Venise, Rocalinaud, ND d'Aubunes (pluie PM) dh 4 15,0 km

dimanche oct. 2003 29.03 Murs : Vaumale, Roquette, Bouisse (pluie PM : écourtée) dg 12 15,0 km

dimanche oct. 2003 29.02  Les Alazards ► St Ventoux (froid+nuages ► Contrat► Mt Serei cej 10 16,0 km

dimanche sept. 2003 29.01 Luberon : Lauris, Bonnieux, village Vaudois a 21 20,0 km

samedi juil. 2003 28.14 Mont Guillaume, Tête de Vautisse (annulé) 0 0 0,0 km

dimanche juin 2003 28.13 Ventoux : Jas de Reilhanette, Taramate, Cb de la Font Margot E 4 18,0 km
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dimanche juin 2003 28.12 Ste Baume, Pic de Bertagne a 12 20,0 km

dimanche mai 2003 28.11 Luberon, Cucuron, Mourre-Nègre a 16 20,0 km

dimanche avr. 2003 28.10 Ventoux : Beaumont, Valettes, La Plate, Col du Comte, Veaux b 12 20,0 km

dimanche mars 2003 28.09 Venelles, Vallon du Puits a 20 18,0 km

dimanche mars 2003 28.08 Oppédette d 12 10,0 km

dimanche févr. 2003 28.07 Lagnes, Cabrières, Baume Belle, Aire des Fèves, Fontaine d 36 20,0 km

dimanche déc. 2002 28.05 Beaucaire, Abbaye troglodytique de St Roman a 20 15,0 km

dimanche nov. 2002 28.04 Alpilles, Tour des Opies dg 11 18,0 km

dimanche oct. 2002 28.03 Buis les Baronnies, St Julien, La Nible a 9 18,0 km

dimanche oct. 2002 28.02 Ventoux, sentier des pélerins, sentier du facteur b 17 20,0 km

dimanche sept. 2002 28.01 St Restitut - Barry (Bollène) a 32 18,0 km

samedi juil. 2002 27.14 Ventoux de nuit puis arrivée étape du Tour de France 5a 18 20,0 km

dimanche juin 2002 27.13 La Peithe (Borie André) a 33 12,0 km

dimanche juin 2002 27.12 Le Contadour a 13 15,0 km

dimanche mai 2002 27.11 Sainte Victoire a 14 20,0 km

dimanche avr. 2002 27.10 Ferrassières, Montagne d'Albion ad 21 18,0 km

dimanche mars 2002 27.09 La Roque d'Anthéron, St Christophe, Sylvacane a 14 20,0 km

dimanche mars 2002 27.08 Nyons, Montagne d'Essaillon ba 12 20,0 km

dimanche févr. 2002 27.07 Col des Abeilles, la Canaud, St Jean a 26 18,0 km

dimanche janv. 2002 27.06 Le Barroux, La Roque-Alric a 29 16,0 km

samedi janv. 2002 28.06 Luberon : Ménerbes, Canteduc (annulé, neige) j 0 0,0 km

dimanche déc. 2001 27.05 Le Thor, les Sorgues, Thouzon ajx 24 15,0 km

dimanche nov. 2001 27.04 Rustrel, Forêt de la Plate a 17 18,0 km
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dimanche oct. 2001 27.03 Villes/Auzon: Combe l'Ermitage, Cerisier, La Nesque, La Lauze c 24 18,0 km

dimanche oct. 2001 27.02 Ventoux sud, sentier des pélerins et du facteur (annulée, pluie) h 0 0,0 km

dimanche sept. 2001 27.01 Luberon, Aire des Masques abv 12 18,0 km

vendredi juil. 2001 26.12 Guillaumes, Lac d'Allos, Mont-Pelat a 14 35,0 km

dimanche juin 2001 26.11 Fort de Mévouillon gd 15 8,0 km

dimanche mai 2001 26.10 La Sainte Baume a 16 20,0 km

dimanche avr. 2001 26.09 Forteresse de Mornas et Massif d'Uchaux d 11 20,0 km

dimanche avr. 2001 26.08 Combe Obscure & Lac du Paty a 19 18,0 km

dimanche mars 2001 26.07 Cañon d'Oppédette dj 4 10,0 km

dimanche févr. 2001 26.06 Rustrel : Colorado Provençal a 36 18,0 km

dimanche janv. 2001 26.05 Châteauneuf de Gadagne, Caumont, Chartreuse de Bonpas d 16 18,0 km

dimanche déc. 2000 26.04 Vernègues a 30 12,0 km

dimanche nov. 2000 26.03 Mérindol, Luberon, Font de l'Orme d 11 18,0 km

dimanche oct. 2000 26.02 Forteresse de Mornas et Massif d'Uchaux (annulé, pluie) h 0 0,0 km

dimanche oct. 2000 26.01 25ème anniversaire : Ch.de Bonpas et Grillades à Montfavet a 50 12,0 km

mercredi juil. 2000 25.13 Ventoux de nuit puis arrivée étape du Tour de France 5a 5 20,0 km

dimanche juin 2000 25.12 Gordes, Les Bories, La Sénancole, Sénanque puis paella a 42 15,0 km

dimanche mai 2000 25.11 Ventoux : Les Clops, Chauva, Cachillan, Sommet a 8 22,0 km

samedi avr. 2000 25.10 Gorges du Verdon (sentier Martel : La Maline, Point Sublime) a 20 18,0 km

samedi avr. 2000 25.09 Saint Hubert (+ nuit), Pas du Viguier, Ch.Ste Foi, St Lambert ehk 41 15,0 km

dimanche mars 2000 25.08 Côte bleue (le sentier douanier de l'Estaque à Carry le Rouet) a 44 18,0 km

dimanche mars 2000 25.07 Cirque de Saint Amand a 28 18,0 km

dimanche févr. 2000 25.06 Bédoin : Demoiselles Coiffées, Combe Curnier, Landerots a 29 15,0 km
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dimanche janv. 2000 25.05 Le Camp de César (Plateau de Lacau / Laudun / Gard) d 37 15,0 km

dimanche déc. 1999 25.04 Forêt de St Lambert, St Hubert (grillade Peste/ Indochinois) d 38 18,0 km

dimanche nov. 1999 25.03 Forêt de Valbonne (Gard) a 9 18,0 km

dimanche oct. 1999 25.02 Dentelles de Montmirail c 24 18,0 km

dimanche sept. 1999 25.01 Perrache, La Canaud, Sommet Ventoux, les Jas (annulé, pluie) i 0 0,0 km

dimanche juil. 1999 24.13 Embrunais : Pic de Morgon, Tête de Vautisse, Mont Guillaume qba 6 36,0 km

dimanche juin 1999 24.12 Collias, Gorges du Gardon b 13 18,0 km

dimanche juin 1999 24.11 Ventoux : Les Clops, Chauva, Cachillan, St (annulée, pluie) h 0 0,0 km

samedi mai 1999 24.10 Les Cévennes : Soudorgues a 26 22,0 km

dimanche avr. 1999 24.09 Drôme Provençale : Le Cougoir dv 16 18,0 km

dimanche mars 1999 24.08 Luberon :Forêt des Cèdres, Font Soure ad 21 20,0 km

dimanche févr. 1999 24.07 Isle sur Sorgue, La Roque sur Pernes, Le Beaucet a 21 18,0 km

dimanche janv. 1999 24.06 Ventoux : Flassan, Combe de la Canaud a 21 18,0 km

dimanche janv. 1999 24.05 Dentelles de Montmirail (annulée : pluie persistante) h 0 0,0 km

dimanche déc. 1998 24.04 Font Jouvale et La Madeleine (Lioux, St Saturnin d'Apt) a 28 15,0 km

dimanche nov. 1998 24.03 St Gens, la Belle Etoile, Fontaine du Rupt a 32 20,0 km

dimanche oct. 1998 24.02 Les Calanques :Luminy, La Gardiole a 32 18,0 km

dimanche sept. 1998 24.01 Luberon: Lauris, Bonnieux, Village Vaudois af 21 20,0 km

dimanche juil. 1998 23.12b Les Gorges du Toulourenc a 5 15,0 km

dimanche juin 1998 23.12a L'Aiguebrun (annulé et remplacé par Le Toulourenc) 0 0,0 km

dimanche mai 1998 23.11 Lagnes - Sault bgb 45 42,0 km

dimanche mai 1998 23.10 Le Ventoux (Col de la Frache depuis Sault-Verdolier) 0 20 20,0 km

dimanche avr. 1998 23.09 Le Grand Luberon depuis Cabrières d'Aygues 0 15 20,0 km
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dimanche mars 1998 23.08 Les Calanques (Callelongue - Luminy) ba 30 20,0 km

dimanche févr. 1998 23.07 Le Grand Luberon depuis Cabrières d'Aygues (annulée : pluie) i 0,0 km

dimanche févr. 1998 23.06 Les Concluses dajx 10 18,0 km

dimanche janv. 1998 23.05 Les Charbonnières de Villes-sur-Auzon ba 35 18,0 km

dimanche déc. 1997 23.04 Les Moulins de la Véroncle dgx 20 15,0 km

dimanche nov. 1997 23.03 Gorges du Régalon av 24 18,0 km

dimanche oct. 1997 23.02 Ventoux par les Alazards de 22 20,0 km

dimanche sept. 1997 23.01 Montagne de la Lance ab 28 20,0 km

samedi juil. 1997 22.10 Les Sauvas, Pic de Bure (bivouac aux Sauvas avant) g5cj 3 20,0 km

dimanche juin 1997 22.09 Simiane, Le Saut du Moine, Oppédette a 23 15,0 km

dimanche mai 1997 22.08 Sault, La Peine, Aiguier de Gayéoux, Les Chenilles (28 km) d 18 28,0 km

dimanche avr. 1997 22.07 Massif des Cèdres, Combe Fiole, Jas des Pélerins, St Ventoux aj 14 18,0 km

dimanche mars 1997 22.06 Banon, Montsalier a 16 15,0 km

dimanche févr. 1997 22.05 Fontjouvale, Grand Marignon, Baume Roustan, Javon cd 18 20,0 km

dimanche janv. 1997 22.04 Ménerbes, Cb du Bausset, Crête Luberon, Mourre de Flamarin a 42 16,0 km

samedi déc. 1996 22.03 St Hubert, Gorges de la Nesque, St Michel, Monieux cg 21 18,0 km

dimanche oct. 1996 22.02 Grands Cléments, St Pierre, Auribeau, Berre, Fumeirrasse a 16 20,0 km

dimanche sept. 1996 22.01 Murs, Vaumale, Rouquette, Bouisse a 10 20,0 km

samedi juil. 1996 21.15 Tour des Cerces, Pic du Lac Blanc, Mont Thabor bg5 10 55,0 km

dimanche juin 1996 21.14 Les Clops, Chauva, Cachillan, St Ventoux, sentier du facteur a 7 22,0 km

dimanche juin 1996 21.13 Le Contadour a 30 15,0 km

dimanche mai 1996 21.12 St Rémy, Lac, Mont Gaussier, La Caume, Vallongue, Romanin a 18 20,0 km

dimanche avr. 1996 21.11 Monieux, La Nesque/Chapelle St Michel, Font de Jean a 16 18,0 km



HIRANd_v2025 neo.ods - Hiran out v2 22/34 06/02/2026 - 09:25:27

dimanche mars 1996 21.10 Cabrières/Lagnes/Fontaine: Baume Belle, Aire des Fèves dg 19 20,0 km

dimanche févr. 1996 21.09 Le Groseau, Piaud, St Sidoine, Alazards, Ste Marguerite d 22 18,0 km

dimanche févr. 1996 21.08 Montagne du Buc / Montbrun ej 13 15,0 km

dimanche janv. 1996 21.07 Abbaye troglodyte de St Roman/Beaucaire d 24 15,0 km

dimanche déc. 1995 21.06 Saint Roman/Beaucaire (annulée : pluie) h 0,0 km

samedi déc. 1995 21.05 Sivergues/Le Castellas (20ème anniversaire) a 42 8,0 km

dimanche nov. 1995 21.04 Bédoin, Combe Obscure, Lac du Paty cg 17 18,0 km

dimanche oct. 1995 21.03 Montbrun, Col d'Aulan, Montagne du Buc dh 18 15,0 km

dimanche oct. 1995 21.02 Maubec, Combrès, Vidauque, Draille de Maubec a 21 18,0 km

dimanche sept. 1995 21.01 Céreste, Montjustin, Reillanne, Carluc a 26 22,0 km

samedi juil. 1995 20.14 Le Moucherotte a5a 10 30,0 km

dimanche juin 1995 20.13 Reilhanette, Bivouac Ventoux Nord a5a 15 15,0 km

dimanche mai 1995 20.12 Crêtes Ventoux a 14 15,0 km

dimanche avr. 1995 20.11 Lagnes, Pouraque, La Ligne, St Hubert, Monieux, Sault ca 40 42,0 km

dimanche avr. 1995 20.10 Maubec, GR6, Cèdres, Vidauque, Taverne (Pluie... annulée) h 0,0 km

dimanche avr. 1995 20.09 St Saturnin d'Apt, les Aiguiers, Le Cluchier, Travignon a 28 20,0 km

dimanche mars 1995 20.08 Oppédette a 43 10,0 km

dimanche févr. 1995 20.07 St Saturnin d'Apt, les Aiguiers, Le Cluchier (pluie: annulée) h 12 0,0 km

dimanche févr. 1995 20.06 Uchaux, Mornas d 19 20,0 km

dimanche janv. 1995 20.05 Les Ocres de Mormoiron a 43 18,0 km

dimanche déc. 1994 20.04 St Bonnet du Gard, Aqueduc, Pont du Gard, Vers a 35 20,0 km

dimanche nov. 1994 20.03 Regain, Mourre Nègre, Castellet, Auribeau a 22 20,0 km

dimanche nov. 1994 20.02 Villes/Auzon: Cb l'Ermitage, Cerisier, La Nesque, La Lauze c 14 18,0 km
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dimanche sept. 1994 20.01 Massif des Cèdres, Combe Fiole, Jas des Pélerins, St Ventoux c 24 18,0 km

samedi juil. 1994 19.12 L'Obiou ac 12 20,0 km

dimanche juin 1994 19.11 Perrache, La Cannaud, La Frache a 20 18,0 km

dimanche mai 1994 19.10 Fêtes des collines / Lagnes 0 ??? 12,0 km

dimanche avr. 1994 19.09 Buoux (Village), Aiguebrun, Seguin a 20 18,0 km

dimanche mars 1994 19.08 Venasque, Campredon, Rupt, La Nauque, Rieu, Jouvenal a 20 20,0 km

dimanche févr. 1994 19.07 St Léger du Ventoux, Montagne de Bluye, Toulourenc dv 20 20,0 km

dimanche févr. 1994 19.06 MF Mérindol, Combe d'Yeuse, Pradon, Galère, St Phalès 0 20 18,0 km

dimanche déc. 1993 19.05 Véroncle (avec A.Gauthier) Pluie à la fin dg 25 15,0 km

dimanche déc. 1993 19.04 Cabrières, Pourraque, Sénanque, Gordes 0 15 18,0 km

dimanche nov. 1993 19.03 Flaux, Bois de Castille, Bord Nègre a 20 18,0 km

dimanche oct. 1993 19.02 Bayon (04) (Pluie... abandon) c5h 15 5,0 km

dimanche oct. 1993 19.01 Les Alazards, Le Contrat, Sommet Ventoux 0 20 20,0 km

samedi juin 1993 18.12 Combe Curnier,Jas du Tomple (Bivouac), Sommet Ventoux a5a 12 20,0 km

dimanche juin 1993 18.11 Lagarde d'Apt, Plateau d'Albion a 15 20,0 km

lundi mai 1993 18.10 0 0 15 0,0 km

dimanche avr. 1993 18.09 St Rémy, Le Lac, Mont Gaussier, Romanin a 15 20,0 km

dimanche mars 1993 18.08 Fort de Buoux, Crête Luberon, Sivergues, Aiguebrun a 15 18,0 km

dimanche févr. 1993 18.07 St Rémy, Le Lac, Mont Gaussier, Romanin (annulée) h 0 0,0 km

dimanche janv. 1993 18.06 Lagnes, Mur de la Peste, Fontaine, Valescure 0 15 20,0 km

dimanche déc. 1992 18.05 Combe de Vaumale, Bézaure, Combe de Lioux 0 15 20,0 km

dimanche nov. 1992 18.04 St Saturnin d'Apt: Les Aiguiers, Travignon 0 15 20,0 km

dimanche oct. 1992 18.03 Pélissanne 0 15 15,0 km
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dimanche oct. 1992 18.02 Robion, Les Taillades 0 15 18,0 km

dimanche sept. 1992 18.01 Robion, Les Taillades (Pluie... annulée) h 0,0 km

vendredi juil. 1992 17.14 St Disdier, L'Obiou (Brouillard) de 8 15,0 km

lundi juin 1992 17.13? 0 0 15 0,0 km

jeudi mai 1992 17.12 Verdolier, La Frache, La Grave, Sommet Ventoux a 20 27,0 km

dimanche mai 1992 17.11 Miramas : "Entre Crau et Collines" 0 15 15,0 km

samedi avr. 1992 17.10 Cévennes: ~St Hippolyte du Fort/Lasalle ( M.Gros) a 20 20,0 km

dimanche avr. 1992 17.09 Pélissanne (pluie... circuit court) hd 6 8,0 km

dimanche mars 1992 17.08 Châteauneuf de Gadagne, Caumont, Bompas (bis) a 30 18,0 km

dimanche févr. 1992 17.07 Colorado: Barriés, Terres Vertes, Bouvène... 0 15 20,0 km

dimanche janv. 1992 17.06 Châteauneuf de Gadagne, Caumont, Bompas c 20 18,0 km

dimanche déc. 1991 17.05 Combe Curnier, Jas des Landerots et de Beaumasson 0 15 15,0 km

vendredi nov. 1991 17.04 Le Verdon, Auberge Lapalud 0 15 20,0 km

dimanche oct. 1991 17.03 Les Alazards, Le Contrat, S.Ventoux 0 15 20,0 km

samedi oct. 1991 17.02 L'Obiou (Neige==> La Salette, Mt Gargas) dj 5 12,0 km

dimanche sept. 1991 17.01 Les Alazards, Le Contrat, S.Ventoux (annulée) h 0,0 km

jeudi août 1991 16.10b Hte Ubaye: Fouillouse, Chambeyron, Pte Chauvet. Tournoux a 5 30,0 km

dimanche juin 1991 16.10? St Pantaléon les Vignes: Montagne de la Lance 0 15 20,0 km

dimanche mai 1991 16.09 Digne, Barles, Train des Pignes ba 15 12,0 km

dimanche avr. 1991 16.08 Riboux, Sainte Baume, Les Glacières a 15 20,0 km

dimanche mars 1991 16.07 Fort de Buoux, Lubéron, Sivergues, Aiguebrun 0 15 18,0 km

dimanche mars 1991 16.06 Alpilles, Tour des Opies a 15 18,0 km

lundi févr. 1991 16.05 0 0 15 0,0 km
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dimanche janv. 1991 16.04 Vernègues a 15 12,0 km

dimanche déc. 1990 16.03 Robion, Taillades, Bergerie, Sommet des Fourcats a 12 18,0 km

dimanche oct. 1990 16.02 MF de Mérindol, Crêtes Luberon 0 15 18,0 km

dimanche sept. 1990 16.01 Forêt cèdres, Jas des pélerins, Chalet Reynard, St Ventoux dg 12 18,0 km

samedi juil. 1990 15.12 Vercors, Cirque D'Archiane, Le Glandasse E 15 22,0 km

dimanche juin 1990 15.11 St Léger, Le Contrat 0 15 18,0 km

dimanche mai 1990 15.10 Beth, La Pierre Plantée, Les Concluses 0 15 18,0 km

dimanche avr. 1990 15.09 Barre du St Esprit, Garlaban, Baume Sourne a 15 18,0 km

dimanche mars 1990 15.08 Ventoux Sud : Traversée des jas 0 15 20,0 km

dimanche févr. 1990 15.07 Fontaine du Rupt, Cornerette, Forêt Venasque a 15 20,0 km

dimanche janv. 1990 15.06? Cabrières d'Aigues, Rocher de l'Aigle, Mourre Nègre (Neige) ou aj 15 20,0 km

??? déc. 1989 00.e? Veaux, Col du Comte, St Léger, GR91 0 15 20,0 km

??? déc. 1989 00.f? Pic de Bure 0 15 18,0 km

??? déc. 1989 00.g? Font du Pommier, Pas du Loup, St Amand, Montmirail 0 15 20,0 km

??? déc. 1989 00.h? Véroncle, Murs 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.j1? Les Fébriers, C.Ansis, C.Fiole, St V., Sentier du facteur 0 15 20,0 km

??? déc. 1989 00.j2? Groseau, Ste Marguerite, Alazards, St Sidoine, Piaud 0 15 18,0 km

??? déc. 1989 00.j3? Mur Peste, Cabr., Aire Fèves, Font l'Oule, St Nitou ? 0 15 18,0 km

??? déc. 1989 00.k? Montagne d'Angèle 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.l? Savoillan, Gros Collet, Ravin l'Entrefour, Reilhannette 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.m? Méthamis, Mur de la Peste, Combe d'Entarbe ? 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.o? Combe de Vidauque, St Fourcas, Vallon Sapine, Bergerie, V.Col 0 15 16,0 km

??? déc. 1989 00.p? Cucuron, Mourre Nègre 0 15 18,0 km
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??? déc. 1989 00.q? Verdon 0 15 30,0 km

??? déc. 1989 00.r? MF St Léger, Le Contrat, Sommet Ventoux, Col du Comte (...nuit a6 15 20,0 km

??? déc. 1989 00.s? Font Jouvale, Beaume Roustan 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.t? Font Jouvale, Ravin de Gréoux, Grand Terme, Vevouil 0 15 18,0 km

??? déc. 1989 00.u? Nazareth, La Sainte Baume, Les Glacières 0 15 16,0 km

??? déc. 1989 00.w? Font Jouvale, Ravin de Gréoux, Grand Terme, Javon 0 15 18,0 km

??? déc. 1989 00.x? Véroncle, Murs 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.y? Montagne d'Angèle 0 15 15,0 km

??? déc. 1989 00.z? Les Aiguiers, Travignon 0 15 18,0 km

dimanche déc. 1989 15.05 Méthamis, Vignal, Combe de Vautorte, La Nesque 0 15 20,0 km

dimanche nov. 1989 15.04 Gorges de la Véroncle 0 15 15,0 km

dimanche oct. 1989 15.03 Gorges de la Nesque 0 15 18,0 km

samedi oct. 1989 15.02 Jas des Bailles 0 15 20,0 km

dimanche sept. 1989 15.01 Les Alazards, Le Contrat, St Ventoux, sentier de Pétrarque 0 15 20,0 km

jeudi juil. 1989 14.11b Beaufortin: Le Grand Mont. Crête des Gites, Tête des Fours a 4 40,0 km

samedi juin 1989 14.11 Jas des Bailles 0 15 20,0 km

samedi mai 1989 14.10 Jas des Bailles 0 15 20,0 km

lundi mai 1989 14.09 Gorges de l'Ardèche: Mas de Serret 0 15 20,0 km

dimanche avr. 1989 14.08 Fort de Buoux, Crête Lubéron, Sivergues, Aiguebrun 0 15 20,0 km

dimanche mars 1989 14.07 Nord Petit Luberon 0 15 15,0 km

dimanche févr. 1989 14.06 Canyon d'Oppédette (glace dessus/dessous) a 15 10,0 km

dimanche janv. 1989 14.05 Le Groseau, Portail Saint Jean, Piaud, Ste Marguerite, GR4 0 15 20,0 km

dimanche déc. 1988 14.04 Mérindol, Gorges du Régalon, Crau St Phalles 0 15 18,0 km
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dimanche nov. 1988 14.03 Rustrel: Colorado Provençal 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1988 14.02 Flassan, Combe de la Cannaud, Perrache 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1988 14.01 Flassan, Combe de la Cannaud, Perrache (annulée) h 0,0 km

lundi juin 1988 13.11? 0 0 15 0,0 km

dimanche mai 1988 13.10 Ascension Ventoux Sud 0 15 20,0 km

dimanche avr. 1988 13.09 Paëlla chez Raymond Gros a 15 0,0 km

lundi mars 1988 13.08 0 0 15 0,0 km

dimanche févr. 1988 13.07 Sarraud, Travignon, Les Aiguiers, Font du Noyer 0 15 20,0 km

dimanche janv. 1988 13.06 Route des Indochinois, St Hubert, St Lambert 0 15 18,0 km

lundi déc. 1987 13.05 0 0 15 0,0 km

dimanche nov. 1987 13.04 Beth, La Pierre Plantée, Les Concluses a 15 18,0 km

samedi oct. 1987 13.03 Le Verdon, Sentier Martel 0 15 20,0 km

dimanche oct. 1987 13.02 Cabrières, Mur Peste, Fontaine Vse, Valescure, Baume Belle 0 15 20,0 km

lundi sept. 1987 13.01? 0 0 15 0,0 km

samedi sept. 1987 13.00a Val d'Escreins: Pic de la Font Sancte a 7 25,0 km

vendredi juil. 1987 12.11 MF Brantes, GR9, Le Contrat, St Ventoux : lever soleil (!?) 6 15 22,0 km

dimanche juin 1987 12.10 0 0 15 0,0 km

samedi mai 1987 12.09 Lagnes, Les 3 Termes, Col de la Ligne, St Hubert, Sault a 15 42,0 km

dimanche avr. 1987 12.08 Vergol, Col de la Bohémienne, Le Poët en Percip, Aulan a 15 22,0 km

dimanche mars 1987 12.07 0 0 15 0,0 km

dimanche févr. 1987 12.06 Vernègues 0 15 12,0 km

dimanche janv. 1987 12.05 Font de l'Orme, C.de l'Yeuse, Bast.du Pradon, Galère 0 15 20,0 km

dimanche déc. 1986 12.04 Méthamis, Vignal, Combe de Vautorte, La Nesque 0 15 18,0 km
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lundi nov. 1986 12.03 Font du Pommier (Malaucène), Dentelles de Montmirail b 15 20,0 km

lundi oct. 1986 12.02 Luberon: Crau de Mayorques, Galère, Régalon a 15 20,0 km

lundi sept. 1986 12.01 0 0 15 0,0 km

lundi juil. 1986 11.13 Vars, V. Laugier, Lac des 7 Couleurs, La Mortice. Lauzanier a 15 22,0 km

lundi juin 1986 11.12? 0 0 15 0,0 km

lundi mai 1986 11.11? 0 0 15 0,0 km

lundi avr. 1986 11.10? Lamanon, Grotte de Calès 0 15 15,0 km

lundi avr. 1986 11.09? Buoux, Luberon, Sivergues, Aiguebrun 0 15 20,0 km

dimanche mars 1986 11.08 Les Guilles, Montagne de la Lance 0 15 20,0 km

dimanche févr. 1986 11.07 Repas Mas des Ortolans (Cabrières) h 15 0,0 km

dimanche févr. 1986 11.06 Combe de Vaumale, Bézaure, Combe de Lioux 0 15 18,0 km

dimanche janv. 1986 11.05 Combe Curnier, Jas, Sentier du facteur ou Ansis 0 15 20,0 km

dimanche déc. 1985 11.04 Maubec, Oppède, Pradon, Vidauque, Bergerie, Maubec 0 15 20,0 km

dimanche nov. 1985 11.03 Colorado 7 vallons 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1985 11.02 Perrache, La Canaud, St Ventoux, Fiole (Vent,Brouillard,Neige) va 15 18,0 km

lundi sept. 1985 11.01 0 0 15 0,0 km

samedi juil. 1985 10.11 Seyne les Alpes: Dormillouse a 15 25,0 km

dimanche juin 1985 10.10 MF Brantes, Sommet Ventoux (Mistral glacial) va 5 22,0 km

lundi mai 1985 10.09 0 0 15 0,0 km

lundi avr. 1985 10.08 (Séderon, Lachau) Les Peyres, Montagne de Mare, Eourres 0 15 18,0 km

dimanche mars 1985 10.07 Repas St Hubert (10° année + 50 ans L.Borel) 0 15 0,0 km

dimanche mars 1985 10.06 Véroncle 0 15 15,0 km

dimanche févr. 1985 10.05 Font Jouvale, Gréoux, Grand Terme, Pan Blanc 0 15 18,0 km
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dimanche déc. 1984 10.04 Le Groseau, Piaud, Sueil, Ste Marguerite 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1984 10.03 Ventoux 0 15 20,0 km

lundi oct. 1984 10.02? 0 0 15 0,0 km

lundi sept. 1984 10.01? Bédoin: Madeleine, Cbe Obscure, Piaud, GR91B, Malaval 0 15 18,0 km

lundi juin 1984 09.09? Sault, Lagarde, Simiane, Notre Dame de Lamanon b 15 30,0 km

lundi mai 1984 09.08 Jas de Madame, Cirque de Valbelle a 11 30,0 km

dimanche avr. 1984 09.07 Fort de Buoux, Crête Luberon, Sivergues, Aiguebrun 0 15 20,0 km

dimanche mars 1984 09.06 Gorges de la Nesque, Rocher du Cire 0 15 15,0 km

dimanche févr. 1984 09.05 Fillol, St Hubert, St Lambert bj 15 18,0 km

dimanche nov. 1983 09.04 Sault, GR4, St Jean de Sault, Bois des Fayettes dh 15 20,0 km

dimanche nov. 1983 09.03 Méthamis, Vignal, Combe de Vautorte, La Nesque 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1983 09.02 Combes Ansis, Fiole, St Ventoux, Sentier du facteur 0 15 20,0 km

dimanche sept. 1983 09.01 Bédoin: La Madeleine, Cb Obscure, Piaud, GR91B, Malaval 0 15 18,0 km

lundi juin 1983 08.10? 0 0 15 0,0 km

lundi mai 1983 08.09? Brantes, Aiguières, La Campane, Savoillan, Puy Ripert 0 15 20,0 km

lundi avr. 1983 08.08? Col de la Gineste, Les Calanques, La Guardiole b 15 20,0 km

lundi mars 1983 08.07? 0 0 15 0,0 km

lundi févr. 1983 08.06? Luberon: Tour Philippe, Sautadou, Recaute, Sanguinette 0 15 18,0 km

dimanche janv. 1983 08.05 Cucuron, Mourre Nègre 0 15 18,0 km

lundi nov. 1982 08.04? Cucuron, Mourre Nègre (annulée) h 0,0 km

lundi nov. 1982 08.03? Vauvenargues, Sainte Victoire 0 15 18,0 km

lundi oct. 1982 08.02? Alazards, Contrat, Sommet Ventoux (Neige) aj 15 20,0 km

lundi sept. 1982 08.01? Le Crestet, Dentelles de Montmirail 0 15 18,0 km
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dimanche juil. 1982 07.12 Vallée des Merveilles a 8 35,0 km

dimanche juin 1982 07.11 Buis les Baronnies, Rochers Savouillon, La Nible, Plaisians a 15 20,0 km

dimanche mai 1982 07.10? St Martin d'Ardèche à Gournier 0 15 18,0 km

dimanche avr. 1982 07.09? Argilliers, Bois de Castille, Bord Nègre a 15 15,0 km

dimanche mars 1982 07.08? Ventoux : Beaumont, Valettes,  Col du Comte, Veaux a 15 20,0 km

lundi févr. 1982 07.07? 0 0 15 0,0 km

dimanche janv. 1982 07.06? Lagnes, Fontaine de Vse, Pourraque, La Crémade, Saumanes 0 15 20,0 km

dimanche déc. 1981 07.05 Regain, Mourre Nègre, Castellet, Auribeau 0 15 20,0 km

dimanche déc. 1981 07.04? Regain, Mourre Nègre, Castellet, Auribeau 0 15 20,0 km

lundi nov. 1981 07.03? 0 0 15 0,0 km

lundi oct. 1981 07.02? Combe de Vaumale, Bézaure, Combe de Lioux a 15 20,0 km

lundi sept. 1981 07.01? 0 0 15 0,0 km

samedi juil. 1981 06.13 Tour du Viso aha 12 60,0 km

lundi juin 1981 06.12? 0 0 15 0,0 km

lundi mai 1981 06.11? 0 0 15 0,0 km

samedi avr. 1981 06.10 La Crête 0 10 50,0 km

lundi avr. 1981 06.09? 0 0 15 0,0 km

lundi mars 1981 06.08? 0 0 15 0,0 km

dimanche févr. 1981 06.07 St Rémy, La Caume, Romanin a 45 0,0 km

dimanche janv. 1981 06.06 Collias, Gorges du Gardon, Russan a 15 18,0 km

lundi déc. 1980 06.05 0 0 15 20,0 km

dimanche nov. 1980 06.04 Fontaine de Vaucluse, Pourraque, Valescure 0 15 20,0 km

lundi nov. 1980 06.03? 0 0 15 0,0 km
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dimanche oct. 1980 06.02 Ventoux Sud 0 15 20,0 km

dimanche sept. 1980 06.01 Vallon Pont d'Arc (Crue==>Aven d'Orgnac) c 15 2,0 km

dimanche juil. 1980 05.12 Tour du Queyras a 20 ###

lundi juin 1980 05.11? 0 0 15 0,0 km

lundi mai 1980 05.10? 0 0 15 0,0 km

dimanche mars 1980 05.09? Les Jas du Ventoux sud 0 15 18,0 km

lundi mars 1980 05.08? Fort de Buoux, Luberon, Sivergues, Aiguebrun dg 15 18,0 km

lundi févr. 1980 05.07? Camargue 0 15 12,0 km

dimanche janv. 1980 05.06? Rustrel: Colorado (Circuit des 7 vallons) 0 15 18,0 km

??? déc. 1979 00.a? Méthamis, Mur de la Peste, L'Argentière 0 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.b? Oppédette 0 15 10,0 km

??? déc. 1979 00.c ? Barrage du Bimont, Ste Victoire a 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.c1? Le Piolit, Le Grand Morgon (vers Serre-Ponçon) 0 15 20,0 km

??? déc. 1979 00.c2? Larche, l'Orouage (Mercantour) 0 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.c3? Lac d'Iseo (Italie) 0 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.c4? Le Grand Paradis (Italie) 0 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.c5? Le Tour de l'Aiguille (Vercors) 0 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.d ? Luberon Nord (Lacoste) ? 0 15 15,0 km

??? déc. 1979 00.d1? Porquerolles 0 15 10,0 km

??? déc. 1979 00.d2? MF St Léger, Le Contrat, S.Ventoux, Col du Comte (Menthillier perdu a 15 20,0 km

mercredi déc. 1979 05.05 La Sicile 0 15 50,0 km

lundi déc. 1979 05.04? 0 0 15 0,0 km

lundi nov. 1979 05.03? St Etienne du Grés, GR6, Les Baux, Mas d'Auge, GR6 0 15 20,0 km
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dimanche oct. 1979 05.02 Perrache, La Canaud, Sommet Ventoux, les Jas 0 15 18,0 km

dimanche sept. 1979 05.01 Murs, Véroncle 0 40 15,0 km

lundi juil. 1979 04.13 Tour du Mont Blanc ch 15 ###

lundi juin 1979 04.12? 0 0 15 0,0 km

samedi juin 1979 04.11? Florac, Sources du Tarn (Pentecôte) d 15 0,0 km

lundi mai 1979 04.10? Lagnes, 3 Termes, Col de la Ligne, St Hubert, Sault a 15 18,0 km

lundi avr. 1979 04.09? Col de la Gineste, Les Calanques a 20 20,0 km

lundi mars 1979 04.08? Les Aiguiers, Travignon (Elisabeth perdu...) 0 20 20,0 km

lundi févr. 1979 04.07? 0 0 15 0,0 km

lundi janv. 1979 04.06? 0 0 15 0,0 km

lundi déc. 1978 04.05? 0 0 15 0,0 km

samedi nov. 1978 04.04 Mont Pelat 0 15 20,0 km

dimanche nov. 1978 04.03? Monieux, GR6, La Nesque, St Hubert, St Jean de Sault 0 15 22,0 km

lundi oct. 1978 04.02? Luberon: Crau de Mayorques, Galère, Régalon a 15 18,0 km

lundi sept. 1978 04.01? 0 0 15 0,0 km

lundi juin 1978 03.11? 0 0 15 0,0 km

samedi mai 1978 03.10 Port Cros a 20 10,0 km

samedi avr. 1978 03.09 Col de Jalcreste (Pluie) hi 40 5,0 km

dimanche avr. 1978 03.08 La Gabelle: Les Abeilles, MF du Rat 0 15 18,0 km

dimanche mars 1978 03.07 Argilliers, Bord Nègre 0 15 15,0 km

lundi févr. 1978 03.06 Méthamis, Mur de la Peste ? (Neige) dj 15 18,0 km

dimanche janv. 1978 03.05 La Gabelle: Les Abeilles, MF du Rat (annulée...-->9.04.78) h 0,0 km

samedi déc. 1977 03.04b Réveillon Borie André 5 15 0,0 km
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dimanche déc. 1977 03.04 Saignon: Regain, Mourre Nègre, Castellet, Auribeau 0 15 20,0 km

vendredi nov. 1977 03.03 Pic de Gleize, Pic du Queyrel, Valgaudemar 0 15 20,0 km

dimanche oct. 1977 03.02 Les Alazards, Col du Comte, Le Contrat, St Ventoux, S.Pétrarque a 22 20,0 km

dimanche sept. 1977 03.01 Gordes, Les Bories, La Sénancole, Sénanque 0 15 15,0 km

lundi juil. 1977 02.12a Le Malrif 0 15 22,0 km

lundi juil. 1977 02.12b Abriés, Col d'Urine 0 15 20,0 km

lundi juil. 1977 02.12c Vars, Col de la Coulette, Vallon Laugier, Lac de l'Etoile 0 15 15,0 km

lundi juin 1977 02.11 Repas Borie André B 15 0,0 km

lundi juin 1977 02.10? 0 0 15 0,0 km

samedi mai 1977 02.09? Valleraugue, 4000 marches, Mont Aigoual 0 15 22,0 km

lundi avr. 1977 02.08? 0 0 15 0,0 km

dimanche mars 1977 02.07? St Saturnin d'Apt : Les Aiguiers 0 15 20,0 km

dimanche févr. 1977 02.06? Gignac, Plateau de Caseneuve, Colorado a 15 22,0 km

dimanche janv. 1977 02.05? Flassan, Cbe la Canaud, Perrache, Combe de Rippert (Neige) aj 15 18,0 km

lundi déc. 1976 02.04? MF Mérindol, C.d'Yeuse, Pradon, Galère, Régalon 0 15 18,0 km

dimanche nov. 1976 02.03 Maubec, Barre de Gautier, Crête, Vidauque, Taverne, ... 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1976 02.02 Ventoux Nord: MF Brantes, Le Contrat, Serre Gros a5 15 22,0 km

lundi sept. 1976 02.01? St Etienne du Grés, GR6, Les Baux, Mas d'Auge, GR6 0 15 18,0 km

lundi juil. 1976 01.13 St Michel de Chaillol, Le Vieux Chaillol 0 15 25,0 km

lundi juin 1976 01.11 0 0 15 0,0 km

lundi juin 1976 01.12 Repas Borie André B 15 10,0 km

dimanche mai 1976 01.10 Monieux, Flaoussier, la Nesque, Chapelle St Michel 0 15 18,0 km

dimanche mai 1976 01.09? Combe de Vaumale, Bézaure, Combe de Lioux 0 15 18,0 km
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dimanche avr. 1976 01.08? Gorges du Régalon, MF Font de l'Orme 0 15 18,0 km

lundi mars 1976 01.07? Buoux, Luberon, Sivergues, Aiguebrun 0 15 18,0 km

dimanche févr. 1976 01.06 Lubéron: Tour Philippe, Sautadou, Recaute, Sanguinette a 15 16,0 km

dimanche janv. 1976 01.05 St Rémy, Valrugue, La Caume, Crêtes, Romanin, Aurelia a 15 15,0 km

dimanche déc. 1975 01.04 Rustrel, Colorado (sept vallons) 0 15 20,0 km

dimanche nov. 1975 01.03 Fontaine de Vaucluse (Aub.Jeunesse), Pourraque, Valescure 0 15 18,0 km

dimanche oct. 1975 01.02 Les Alazards, Le Contrat, Sommet Ventoux a 15 20,0 km

samedi sept. 1975 01.01 Oppède, Bastidon du Pradon, Régalon a 3 15,0 km
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